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Conteudos, datas e formadores
Ano letivo de Abril de 2021 a Junho de 2022
Centro Hipico Dom Cavalo — Rua do Alcaide 2415-011 Leiria

Inscrigdo para o e-mail: Joana Santos — joana.ewv@gmail.com

Seminario especial dia 17 e 18. de Abril de 2021 via ZOOM com o/a médico/a veterinario/a. O
seminario especial é obrigatério para Técnicos de Fisioterapia e reabilitagdo em Cavalos (bmg)
que nado sado Veterinarios, Enfermeiros Veterinarios, THP (Medicina Alternativa) ou qualquer
outra especialidade médica no campo humano. Este seminario tem como tema a medicina
interna do Cavalo.

04, 05 e 06 de Junho 2021

Formador : Dr. J. — Bloco |, Biomechanica

Teoria e Pratica: Anatomia e biomecanica do sistema musculo-esquelético em osteopatia equina
- Neste bloco é estudado a anatomia avangada e biomecanica de todo o sistema musculo-
esquelético, base para o trabalho como Osteopata Estrutural de Cavalos (bmg).

25 e 26 Julho 2021

Formador : Dr. J e Joana Santos- Bloco Il Dentes e technicas na Osteopatia de tratamento
Anatomia e Biomecanica do casco, cuidados do proprietario, o casco saudavel, a base para os
movimentos (em execugao) saudaveis do cavalo

Sabado - Processamento dos dentes em relagéo a osteopatia do cavalo

Domingo — Teoria e Pratica: As técnicas de exame e tratamento na terapia manual / osteopatia
em cavalos em teoria e pratica.

- Neste bloco, o exame e as técnicas de tratamento no cavalo, sdo divididas em membros
anteriores, posteriores, coluna e cranio, sdo repetidos e mostram como diferentes terapeutas se
aproximam do trabalho dos osteopatas de cavalos. Na parte da manha, sera dada a parte teorica
feita e colocada em pratica apds o almocgo.

24, 25 e 26 de Setembro 2021

Formador : Jodo Nienhaus — Bloco Ill Casco e exame e tratamento na terapia manual /
osteopatia dos membros

Sexta: - Anatomia e Biomecanica do casco, cuidados do proprietario, o casco saudavel, a base
para os movimentos (em execu¢éo) saudaveis do cavalo- Processamento dos cascos em relagéo
a osteopatia do cavalo, Biomecéanica e exame em osteopatia equina na teoria e na pratica
Sabado e domingo - Teoria e Pratica: As técnicas de exame e tratamento na terapia manual /
osteopatia em cavalos em teoria e pratica.

- Neste bloco, o exame e as técnicas de tratamento no cavalo, sdo divididas em membros
anteriores e posteriores, sado repetidos e mostram como diferentes terapeutas se aproximam do
trabalho dos osteopatas de cavalos. Na parte da manh3a, sera dada a parte teorica feita e
colocada em pratica apés o almocgo.

19, 20 e 21 de Novembro 2021
Formador : Esther Weber-Voigt — Bloco IV




Teoria e Pratica: As técnicas de exame e tratamento na terapia manual / osteopatia em cavalos
em teoria e pratica da coluna e do cranio.

- Neste bloco, o exame e as técnicas de tratamento no cavalo, sdo divididas em coluna e cranio,
sao repetidos e mostram como diferentes terapeutas se aproximam do trabalho dos osteopatas
de cavalos. Na parte da manha, sera dada a parte teorica feita e colocada em pratica apds o
almoco.

21, 22 e 23 de Janeiro 2022

Formador: Joao Nienhaus — Bloco V

Teoria e Pratica: A Terapia Cranio Sacral em Osteopatia, uma técnica independente

- A Terapia Cranio Sacral é desenvolvida na teoria, demonstrada e experimentada em humanos
e depois ensinada no cavalo. Nos ensinamos o sentimento, antes de trabalhar no cavalo, ouvindo
a Osteopatia, desde o sentimento, a condigdo mais importante para o trabalho. Aqui vocé
aprendera a sentir o PMR e os efeitos das lesbes em toda a estrutura do sistema musculo-
esquelético, como também todo o corpo do cavalo. Por esse motivo, € essencial o conhecimento
da medicina interna do cavalo. Por favor, traga um cobertor, roupas confortaveis e uma almofada.

04, 05 e 06 de Marco 2022
Formador : Esther Weber-Voigt — Bloco VI
Teoria e Pratica: Anamnese - Exame - Diagndstico - Planos de tratamento

- Serdo agora aplicadas as diferentes técnicas de tratamento e a formulacdo de diagndsticos
(suspeita) e posterior terapia significativa, nas quais também podem ser incluidos métodos de
fisioterapia e/ou teoria classica da equitacéo. Irdo aprender a utilizar a técnica de tratamento
adequada, da terapia manual indireta no cavalo de forma profissional e responsavel.
Iremos a estabulos cooperativos e trabalhamos com clientes reais para aprender a trabalhar no
cavalo em situagdes reais.

09, 10 e 11 de Junho 2022
Formador : Esther Weber-Voigt e Joana Santos — Bloco VII
Teoria e Pratica: Anamnese - Exame - Diagnostico - Planos de tratamento

12 de Junho - exame escrito e pratico com Esther Weber-Voigt e Veterinario/a

- Criar planos de terapia e coloca-los em pratica. Sao fornecidos aos alunos diferentes cavalos
por dia, que cuidam completamente deles e depois os apresentam como parte do treino. Nos
visitamos estabulos cooperativos para aprender a trabalhar no cavalo em situagbes reais.
(Atribuicao de assuntos)

O exame sera realizado a 12 de Junho de 2022 por um/a
Veterinario/a e um Osteopata na pratica e por escrito.

Apés o exame, cada aluno deve completar um dia de viagem com todos os instrutores, ou
em consulta com o diretor da escola, outro terapeuta / veterinario/a. (6 dias no total -
veterinario, trés terapeutas, ferrador, obstetras de cavalos) e tem que fazer o trabalho
técnico até 31 de dezembro de 2022.

O cartao de terapeuta sera enviado apés o estagio terminado e o envio do trabalho
qualificado.



